
SAN LORENZO DE EL ESCORIAL 2026



Presentación

La Fundación Universitaria San Pablo CEU celebra la segunda edición de los 
Cursos de Verano CEU – María Cristina, organizados por el Centro de Estudios, 
Formación y Análisis Social (CEU CEFAS) y dirigidos por el catedrático de Ciencia 
Política de la Universidad CEU San Pablo y presidente de la Real Academia de 
Ciencias Morales y Política, Benigno Pendás.

Del 30 de junio al 15 de julio de 2026, el Real Centro Universitario Escorial- María 
Cristina en San Lorenzo de El Escorial –una institución con más de un siglo de 
tradición académica– acogerá una programación académica y cultural que 
reunirá a destacadas personalidades de la vida pública nacional e internacional 
en las áreas de Humanidades, Política, Sociedad y Ciencia. 

Actualmente adscrito a la Universidad CEU San Pablo, este enclave histórico ha 
sido un referente en la enseñanza superior y ofrece un entorno inigualable para el 
aprendizaje y el intercambio de ideas. Los cursos, impartidos por un equipo 
docente de reconocido prestigio, combinan rigor académico, excelencia 
formativa, reflexión y compromiso social.

Inauguración · 26 de junio de 2026

Los Cursos de Verano CEU–María Cristina se inaugurarán con una sesión de 
especial relevancia institucional que marcará el inicio de esta nueva edición. El 
acto, que se llevará a cabo en el Aula Magna de la Universidad CEU San Pablo, 
contará con la presencia de Javier Milei, presidente de la Nación Argentina, quien 
será el encargado de abrir el encuentro en un diálogo de alto nivel sobre los 
grandes retos contemporáneos. 

Clausura · 15 de julio de 2026

El 15 de julio se celebrará el acto de clausura de los Cursos de Verano CEU–María 
Cristina, poniendo el broche final a esta segunda edición. La sesión contará con la 
intervención de María Isabel Perelló Doménech, presidenta del Tribunal Supremo 
–con una destacada trayectoria en el ámbito jurídico–, quien realizará una 
reflexión sobre el papel de las instituciones en el fortalecimiento del Estado de 
Derecho. Asimismo, participará Darío Villanueva Prieto, exdirector de la Real 
Academia Española, cuya reconocida labor intelectual y académica aportará una 
mirada humanista y cultural al cierre de esta edición.

Este acto de clausura será un espacio de síntesis, en el que se pondrán en valor las 
aportaciones realizadas a lo largo de los cursos y se reafirmará el compromiso del 
CEU con la formación integral, el pensamiento crítico y el servicio a la sociedad.



CURSOS DE VERANO CEU-MARÍA CRISTINA 2026

PROGRAMACIÓN · SEMANA 1
Del 30 de junio al 3 de julio



4

PROGRAMA

HUMANIDADES

León XIV, primer año de pontificado

30 y 1 de julio de 2026

DIRECTOR: P. Ismael Arevalillo García

COORDINADOR: P. Enrique Somavilla Rodríguez

El curso ofrecerá una aproximación cercana y rigurosa a la figura y al perfil pastoral 
de León XIV en su primer año como pontífice. Las reflexiones correrán a cargo de 
personas que compartieron comunidad y misión con Robert Prevost en las distintas 
etapas de su vida, desde sus primeros años como estudiante y prior general de la 
Orden de San Agustín hasta su ministerio episcopal en Chiclayo, Perú.

Algunos ponentes invitados:

	▪ Excmo. y Rvdmo. Monseñor Luis Marín de San Martín, OSA, limosnero de Su 
Santidad y Arzobispo Prefecto del Dicasterio para el Servicio de la Caridad

	▪ Excmo. y Rvdmo. Monseñor Ángel Francisco Simón Piorno, obispo emérito de 
Chimbote (Perú).

	▪ Rafael Lazcano, autor de ”León XIV: El Papa agustino, peregrino hacia Dios”.

HUMANIDADES

La herencia cultural de la Hispanidad

30, 1 y 2 de julio de 2026

DIRECTORA: Consuelo Martínez-Sicluna y Sepúlveda

COORDINADORES: Eduardo Puig de la Bellacasa y Aitana Heras García

Este curso inicia con una reflexión sobre cómo desmontar la leyenda negra en 
México y continúa con el análisis del origen castellano de la Hispanidad. Se explorará 
la herencia cultural de la Hispanidad mediante un recorrido por su dimensión 
histórica, artística, literaria, gastronómica y musical. Se abordará la riqueza del arte 
y la arquitectura virreinal, la presencia de la Hispanidad en el cine y el valor de la 
gastronomía como espacio de encuentro entre continentes. El programa concluye 
con una visión amplia de la música hispana, resaltando la diversidad y la 
continuidad cultural que siguen vinculando a las naciones de habla española.

Algunos ponentes invitados:

	▪ Gonzalo Celorio, escritor mexicano y premio Cervantes 2025.

	▪ Francis Peniego, chef español con 2 estrellas Michelin.

	▪ Eduardo Torres-Dulce, crítico de cine y exfiscal general del Estado.
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CURSOS DE VERANO CEU-MARÍA CRISTINA 2026

HUMANIDADES

Cuando la Biblia toca el suelo: historia, fe y arqueología

1 y 2 de julio de 2026

DIRECTOR: Juan Antonio Ruiz Rodrigo

COORDINADOR: P. Enrique Somavilla Rodríguez

En primer lugar, se recorrerá la función teológica, histórica y literaria del tema 
transversal de “Jerusalén” en los distintos bloques bíblicos, observando su evolución 
conceptual. Después de construir una visión interna, desde los propios textos, para 
conocer lo que dice la Biblia sobre “Jerusalén”, se explorará lo que cuenta el suelo 
de Jerusalén. Nos acercaremos al pasado material de la ciudad –sus estratos, 
hallazgos y debates- para contrastar y enriquecer la visión bíblica a través de la 
evidencia arqueológica, tratando de mostrar el diálogo entre la Jerusalén del texto 
bíblico y la Jerusalén excavada. 

Algunos ponentes invitados:

	▪ Pier Francesco Cocco, profesor de Antiguo Testamento en la Universidad 
Pontificia de Comillas.

	▪ Francisco A. Marcos Marín, profesor emérito en la Universidad de Texas en San 
Antonio.

	▪ Adolfo D. Roitman, curador emérito de los Rollos del Mar Muerto y exdirector del 
Santuario del Libro del Museo de Israel.

SOCIEDAD

Un proyecto de Bien Común para España

1, 2 y 3 de julio de 2026

DIRECTORA: Carmen Fernández de la Cigoña

COORDINADOR: Fernando Nistal González 

La urgencia de la situación política y social de España, así como la oportunidad que 
abren determinados procesos de cambio, hacen necesaria una reflexión que, desde 
la Doctrina Social de la Iglesia y el pensamiento socio-político católico, permita 
trascender la mera crítica reactiva y desarrolle una adecuada respuesta propositiva 
y práctica, en consonancia con los Círculos de Estudio tradicionales de la ACdP. 
Desde un riguroso análisis de estudio de las diversas áreas temáticas, el curso 
pretende vislumbrar nuevas propuestas, soluciones específicas, iniciativas prácticas 
y líneas orientadoras de actuación para la consecución del Bien Común en España. 

Algunos ponentes invitados:

	▪ Ester Muñoz, portavoz del Partido Popular en el Congreso.

	▪ Monseñor Juan Antonio Reig Plá, obispo emérito de Alcalá de Henares.

	▪ Alejandro Entrambasaguas, periodista de El Debate.
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PROGRAMA

POLÍTICA

El necesario cambio político para España 

1, 2 y 3 de julio de 2026

DIRECTORA: María San Gil 

COORDINADOR: Javier Martínez-Fresneda 

España vive un momento convulso, de crisis generalizada, que ha conseguido poner en riesgo la unidad 
territorial, los cimientos del orden constitucional y el país de ciudadanos libres e iguales. Ante esa 
situación, es vital, en primer lugar, entender el proceso que ha sido puesto en marcha para derribar el 
orden constitucional: su origen, sus motivaciones y su dinámica interna. Una vez entendida la situación 
que enfrentamos, el curso abordará los componentes que debe tener la alternativa. Esta alternativa no 
debe de conformarse sólo con parar el proceso de liquidación constitucional puesto en marcha, sino que 
debe reflexionar sobre cómo construir una España mejor.  

Algunos ponentes invitados:

	▪ José María Figaredo, diputado de VOX en el Congreso.

	▪ Cayetana Álvarez de Toledo, diputada del PP en el Congreso de los Diputados.

	▪ Ketty Garat, adjunta al director de The Objective.
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CURSOS DE VERANO CEU-MARÍA CRISTINA 2026

PROGRAMACIÓN · SEMANA 2
 Del 6 al 10 de julio

CURSOS DE VERANO CEU-MARÍA CRISTINA 2026
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PROGRAMA

CIENCIA

¿Vivimos en una sociedad enferma?  
El reto de la salud mental en la sociedad contemporánea  

6, 7 y 8 de julio de 2026

DIRECTOR: Luis Fernando Alguacil Merino 

COORDINADOR: Antonio Piñas Mesa  

Durante el curso se reflexionará sobre la salud mental, las adicciones y la atención a los pacientes 
mentales en la sociedad actual. Los ponentes de diversos campos profesionales abordarán temas 
relevantes como: Historia y antropología de la salud mental y de las adicciones; Aspectos biomédicos y 
sociales; Deporte y Salud Mental; La salud mental de la juventud; Envejecimiento y salud mental; Sexo, 
identidad de género y salud mental, así como Arte Psicológico: creatividad del enfermo mental, entre 
otros.

Algunos ponentes invitados:

	▪ Toni Nadal, entrenador de tenis y embajador de la Rafa Nadal Academy.

	▪ Mercedes Navío, coordinadora en la Oficina Regional de Salud Mental, Comunidad de Madrid. 

	▪ Lucía Etxebarría, escritora.

HUMANIDADES

El colapso de la Segunda República     

6 y 7 de julio de 2026

DIRECTOR: Roberto Villa García

COORDINADORA: Cristina Barreiro Gordillo 

A propósito del 90 aniversario del colapso de la Segunda República Española, este curso abordará la 
crisis y la quiebra final de aquel sistema político, con especial énfasis en aquellos sucesos que jalonaron 
ese proceso de desintegración institucional entre enero y julio de 1936. El curso difundirá los resultados 
de las nuevas investigaciones que han ido apareciendo en los últimos años, así como el impacto de la 
memoria histórica en la evolución de las percepciones actuales sobre la quiebra de 1936, abordándolo 
desde diversos planos: el académico, el periodístico y el político.

Algunos ponentes invitados:

	▪ José María Aznar López, expresidente del Gobierno de España (1996-2004).

	▪ Francisco Maruhenda, director del diario La Razón.

	▪ Gabriel Albiac, filósofo y escritor.

PATROCINA:
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CURSOS DE VERANO CEU-MARÍA CRISTINA 2026

POLÍTICA

Demografía e inmigración: el destino en juego 

6, 7 y 8 de julio de 2026

DIRECTOR: Jaime Mayor Oreja

COORDINADOR: Diego Martínez Gómez

La inmigración masiva, junto al envejecimiento y las decrecientes tasas de natalidad 
están alterando profundamente la composición sociológica y la dinámica cultural, económica y política 
de las naciones europeas en todos sus aspectos: desde la educación al sistema de salud y pensiones, al 
tiempo que afloran preocupaciones en el terreno de la seguridad o la identidad, junto a profundos 
cambios en las dinámicas de voto y de actividad empresarial. Pero ¿estamos ante una dinámica 
inevitable o cabe plantear cambios de rumbo? ¿Cuál es la raíz de los problemas que esta 
situación presenta? Estas son las preguntas en que se dirime el futuro próximo de las sociedades 
europeas y que el curso se propone abordar con una mirada experta y comprometida con una visión de 
Europa enraizada en su historia y tradición. 

Algunos ponentes invitados:

	▪ Santiago Abascal, presidente de Vox.

	▪ Nicholas Eberstadt, catedrático Henry Wendt en el American Enterprise Institute.

	▪ Rafael Núñez Huesca, periodista, analista y coordinador de Migración del Partido Popular.

POLÍTICA

La Economía Española en el marco geopolítico actual 

6, 7 y 8 de julio de 2026

DIRECTOR: Javier Morillas

COORDINADOR: Benito Cadenas Noreña 

Este curso ayudará a comprender la economía española en el marco geopolítico analizando el papel de 
sus grandes empresas y de sectores clave como la energía, la agricultura, la industria y las finanzas. A lo 
largo del programa se abordarán temas estratégicos como la inteligencia económica, el Programa 
REARM, la productividad y la competitividad, así como las reformas necesarias para el crecimiento 
económico. El curso conectará estos debates con cuestiones actuales como la inmigración, el empleo y 
los nuevos desafíos del sector bancario europeo. 

Algunos ponentes invitados:

	▪ Margarita Robles, ministra de Defensa.

	▪ Iván Espinosa de los Monteros, presidente de Atenea. 

	▪ José Luis Escrivá, gobernador del Banco de España. Ex ministro de Inclusión, Seguridad Social y 
Migraciones. 
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PROGRAMA

SOCIEDAD

Vivienda y jóvenes: cómo la hiperregulación la volvió  
escasa y cara (y cómo lograr que deje de serlo) 

8, 9 y 10 de julio de 2026

DIRECTOR: Javier Fernández-Lasquetty 

COORDINADOR: Iván Peris Piñana 

La vivienda en España sufre hoy dos grandes problemas: escasez y falta de seguridad jurídica. Ambos 
son, en gran medida, resultado de una hiperregulación que desincentiva construir, encarece el suelo y 
castiga a quienes alquilan o invierten. Este curso analizará el origen institucional del problema, los 
efectos de las políticas actuales y las alternativas para liberar oferta y reforzar la protección efectiva de 
la propiedad. Con ponentes del sector inmobiliario, el mundo académico, la política y la sociedad civil, 
se debatirá cómo un marco más abierto beneficiaría sobre todo a los jóvenes. 

Algunos ponentes invitados:

	▪ José Luis Martínez-Almeida, alcalde de Madrid

	▪ Carlos Hernández Quero, portavoz de Vivienda de Vox.

	▪ Jorge Rodrigo, consejero de Vivienda, Transportes e Infraestructuras de la Comunidad de Madrid. 

HUMANIDADES

Habitar los caminos: la hospitalidad en las vías  
de peregrinación a Santiago de Compostela

8, 9 y 10 de julio de 2026

DIRECTORA: María Rodríguez Velasco

COORDINADOR: Juan Caamaño Aramburu   

El descubrimiento de los restos de Santiago en el siglo IX supuso un punto de inflexión en la historia de 
Europa. La constante afluencia de peregrinos desde que el rey astur Alfonso II impulsara la primera 
iglesia para custodia y veneración de las reliquias, generó vías de peregrinación que unieron espiritual y 
culturalmente Europa. Hablar de hospitalidad es señalar uno de los principales valores del Camino de 
Santiago, ya que los peregrinos necesitan ser acompañados en sus necesidades físicas y espirituales 
para completar su recorrido hasta Compostela. La hospitalidad jacobea era promovida por reyes y 
nobles, asumiendo su papel de protectores e impulsores de la ruta, y la ejercían los monasterios, 
conventos, órdenes hospitalarias y militares, cofradías o anónimas personas, revelando una gratuidad 
que todavía en la actualidad se mantiene viva en el trabajo de los hospitaleros voluntarios. 

Algunos ponentes invitados:

	▪ Alfonso Rueda Valenzuela, presidente de la Xunta de Galicia.

	▪ Monseñor Francisco José Prieto Fernández, arzobispo de Santiago de Compostela

	▪ Paolo Caucci, catedrático de la Universidad de Perugia, presidente de honor del Comité Internacional 
de Expertos del Camino de Santiago, fundador del albergue san Nicolás de Puente Fitero.
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CURSOS DE VERANO CEU-MARÍA CRISTINA 2026

PROGRAMACIÓN · SEMANA 3
Del 13 al 15 de julio

CURSOS DE VERANO CEU-MARÍA CRISTINA 2026
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PROGRAMA

POLÍTICA

Desinformación y poder político 

13, 14 y 15 de julio de 2026

DIRECTOR: Bieito Rubido

COORDINADOR: Gonzalo Figar de Lacalle

El curso de verano “Desinformación y poder político” nace con el objetivo de analizar cómo se 
construye, manipula y disputa hoy el espacio público en una época marcada por la inteligencia artificial 
y la sobreabundancia de información. Desde una perspectiva de periodismo y comunicación, el 
programa reunirá a periodistas, directores de medios, responsables políticos y especialistas en IA para 
estudiar las nuevas formas de propaganda, manipulación de contenidos, campañas de desinformación 
y uso estratégico de datos. A partir de casos reales y del contraste de experiencias profesionales, el 
curso buscará ofrecer criterios sólidos para la defensa de la información veraz, la calidad del debate 
democrático y la responsabilidad de medios, plataformas y actores políticos en la era digital. 

Algunos ponentes invitados:

	▪ Alberto Núñez-Feijóo, presidente del Partido Popular. 

	▪ Antonio Naranjo, periodista de El Debate.

	▪ José Antonio Álvarez Gundín, director de informativos de Telemadrid.

HUMANIDADES

Cristianismo y Política. Crisis y continuidad de una herencia espiritual  

13, 14 y 15 de julio de 2026

DIRECTOR: Julio Borges Junyent  

COORDINADOR: Juan C. Valderrama Abenza 

Este curso propone una reflexión profunda sobre la relación histórica y contemporánea entre el 
cristianismo y la política. En un contexto marcado por la polarización, el relativismo y la crisis de 
fundamentos morales, el curso examina la vigencia —y los desafíos— de la herencia espiritual cristiana 
en las sociedades democráticas actuales. A lo largo del programa, se abordarán cuestiones clave como 
la forma cristiana de la libertad y su contraste con las ideologías modernas; la relación entre poder y 
verdad en la era de la posmodernidad; el surgimiento del Estado moderno y los límites reales de la 
neutralidad política; y el interrogante sobre el futuro de una Europa que parece desvincularse de la 
Cristiandad. Asimismo, se analizarán los retos comunicativos de la propuesta cristiana en el ecosistema 
mediático contemporáneo, y se reflexionará sobre el papel de los jóvenes y las nuevas formas de 
compromiso público orientadas al bien común. 

Algunos ponentes invitados:

	▪ Higinio Marín Pedreño, rector de la Universidad CEU Cardenal Herrera.

	▪ Jùlia Calvet, diputada por VOX en la Asamblea de Catalunya.

	▪ Hugo Escarpa, presidente de S´ha acabat!
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CURSOS DE VERANO CEU-MARÍA CRISTINA 2026

POLÍTICA

Justicia y Estado de derecho  

13, 14 y 15 de julio de 2026

DIRECTOR: Alfonso Martínez- Echevarría  

COORDINADOR: Antonio Nicolas Marchal

En este curso se reflexionará sobre uno de los pilares fundamentales de cualquier sociedad democrática: la 
garantía efectiva del Estado de Derecho. En un contexto en el que la independencia judicial, la transparencia 
institucional y la confianza ciudadana en la justicia se ven sometidas a crecientes desafíos, resulta 
imprescindible promover foros de encuentro que permitan analizar, debatir y comprender las dinámicas que 
condicionan el funcionamiento de nuestro sistema jurídico. El curso reunirá a algunas de las voces más 
autorizadas del mundo jurídico, académico, policial y periodístico —expresidentes de tribunales, magistrados, 
catedráticos, altos mandos de los cuerpos de seguridad y profesionales de la comunicación—, con el objetivo 
de abordar cuestiones clave como la participación ciudadana en la administración de justicia, el papel de la 
abogacía, la independencia judicial o el impacto de las nuevas tecnologías en la investigación criminal.

La calidad y diversidad de los ponentes, junto con el enfoque interdisciplinar del programa, hacen de 
este curso una oportunidad única para comprender los retos actuales de la justicia y fortalecer el 
compromiso con un Estado de Derecho sólido, transparente y plenamente garantista.

Algunos ponentes invitados:

	▪ Manuel Marchena Gómez, expresidente Sala 2ª Tribunal Supremo. 

	▪ Diego Pérez de los Cobos Orihuel, coronel de la Guardia Civil (reserva). 

	▪ Carlos Lesmes Serrano, expresidente del Tribunal Supremo y del CGPJ. 

HUMANIDADES

Taller de Dibujo Histórico  

13, 14 y 15 de julio de 2026

DIRECTOR: Augusto Ferrer-Dalmau   

El objetivo de este taller es el desarrollo técnico de una secuencia o personaje histórico a lo largo de las 
sesiones. Desde la primera jornada, los participantes elaborarán un boceto inicial contando con el 
asesoramiento técnico y personalizado de Augusto Ferrer-Dalmau. El taller se plantea como un espacio 
de intercambio intelectual y artístico entre el maestro y los alumnos. Tras la conclusión y remate de las 
obras, se celebrará una muestra de los trabajos realizados ante personalidades invitadas del ámbito de 
la cultura. 

Se requiere que el alumno acuda con una propuesta o imagen histórica previa para iniciar el trabajo de 
composición y que tenga nociones básicas de dibujo.
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PROGRAMA

ACTIVIDADES CULTURALES

Además de la formación académica, el 
intercambio de ideas y la convivencia 
que caracterizan a los Cursos de Verano 
CEU-María Cristina, los participantes y 
el público en general podrán disfrutar 
de una completa agenda cultural, que 
incluye visitas guiadas, encuentros y 
actividades artísticas.



      Jueves, 2 de Julio · 20:00 h

Show Cooking

      Jueves, 2 de Julio · 22:00 h

Concierto de Flamenco

      Miércoles, 8 de Julio · 17:00 h

Visita al Centro San Juan de Dios de Ciempozuelos

      Miércoles, 8 de Julio · 19:30 h

Visita al Museo de Bellas Artes de San Fernando

      Jueves, 9 de Julio · 16:00 · 17:30 h

Visita al Real Monasterio de San Lorenzo de El Escorial

      Martes, 14 de Julio · 19:00 h

Concierto de Música Barroca



cursosverano.ceu.es

FUNDACIÓN UNIVERSITARIA SAN PABLO CEU 

C/ Julián Romea 20 · Madrid

(+34) 91 514 01 29
cursosdeverano@ceu.es


